
Udo Rudolph 

Motivationspsychologie kompakt 

3., vollständig überarbeitete Auflage 

Mit Online-Materialien 

Unter Mitarbeit von Andre Körner und Tobias Schott 

BELIZ 



Inhaltsübersicht 

Vorwort 13 

1 Was ist Motivation? 14 

2 Freuds psychoanalytische Theorie der Motivation 21 

3 Hulls behavioristische Theorie der Motivation 43 

4 Skinners »System« 58 

5 Kurt Lewins Feldtheorie 73 

6 Die Theorie der Leistungsmotivation 95 

7 Attributionstheorien 116 

8 Attributionale Theorien 132 

9 Psychologie des Willens 158 

10 Evolutionäre Theorien motivierten Verhaltens 174 

Glossar 200 
Literatur 208 
Hinweise zu den Online-Materialien 218 
Sachwortverzeichnis 219 

Inhaltsübersicht 5 


